
	

	

	

	

	

	

	

Nos cinq sens en éveil 

1 jour 

 

 
                           

LUDIQUE – PEDAGOGIQUE 
 

« Une leçon particulière où le tableau noir est la nature » 
 

S’amuser, écouter le chant de l’eau, fabriquer le parfum des fleurs, toucher 
des formes insolites, ouvrir ses yeux. Une balade qui éveille nos sens 
 
Coups de cœur 
 

 Caresser un arbre 
 Goûter les délices de la nature 
 Écouter la musique de la montagne 
 Découvrir 



	

	

 
 
 
 
 
 

Programme 
 
09h00 : Rendez-vous au lieu à définir 
Dans la nature on s’en va 
Avec nos sens on s’amuse 
Pique nique tiré du sac 
Artiste on devient 
Et c’est déjà la fin 
Dénivelé : 200  + 200 - 
Heures de marche : 2h00 
 
Dates : à choix (juin à octobre) 

Niveau : facile, idéal pour les familles 

Prix : Sur demande en fonction du nombre de participants 
 
Ce prix comprend  
 
- Organisation 
- Encadrement professionnel 
- Animations  
 
Le prix ne comprend pas : 
 
- Les transports 
- Les assurances personnelles. Vous devez être en possession d’une assurance 
de rapatriement en cas d’accident  
 
 

 


